
Gdy masz problem, skorzystaj z pomocy - instytucje wspierające rozwój 

młodzieży i udzielające pomocy rodzinie: 

1. Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna nr 1 

      p. Dorota Korowiecka 

      ul. Sobieskiego 3  Bydgoszcz 

      tel. 52 321 52 06; 52 321 52 07 

       52 322 34 21; 667 662 984 

2. Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży 

u. Sułkowskiego 58a Bydgoszcz, 

tel. 052 3721881 

3. Poradnia Zdrowia Psychicznego „Stawowa” 

ul. Stawowa 1 Bydgoszcz 

tel.  52 373 85 86,  52 373 64 79,  52 373 39 71 

4. Szpital Uniwersytecki nr 1 im. dr. A. Jurasza, Klinika Psychiatrii 

ul. Kurpińskiego 19 Bydgoszcz 

tel. (52) 5854256 

Psychiatryczna Izba Przyjęć 

tel. 52/ 585 42 69, 585 42 55 

5. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  

ul. Ogrodowa 9 Bydgoszcz 

 tel. (52) 325-44-10 

6. MOPS - Dział Wsparcia Rodziny i Asysty Rodzinnej  

ul. Toruńska 272 Bydgoszcz 

 tel. (52) 330-12-68 

7. Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie  

ul. Toruńska 272 

85-831 Bydgoszcz 

I piętro/ pokój 27a 

tel: (52) 375-33-82 

e-mail:  zi@mopsbydgoszcz.pl 

8. Komisariat Policji „Wyżyny” 

       ul. Ogrody 19A Bydgoszcz 

      tel. 52 588 15 50  

      tel. do dyżurnego 52 588 15 59, 52 588 15 60, 52 372 55 15 

 INFOLINIA: 0 800 460 021 

      Zespół Profilaktyki Społecznej, Nieletnich i Patologii 

      St. asp. Iwona Świetlik  052 588 15 69 

      St. sierż. Grzegorz Krzyżanowski 535 861 870 

mailto:zi@mopsbydgoszcz.pl


 

9. Bydgoski Ośrodek  Rehabilitacji Terapii Uzależnień i Profilaktyki „BORPA” 

      Bydgoszcz ul. Bernarda Śliwińskiego 12 

      tel. 52 3755405 

 

10. Młodzieżowy Ośrodek Profilaktyki i Wczesnej Terapii  

Stowarzyszenia MONAR 

Oddział Dzienny 

ul. Św. Trójcy 15 Bydgoszcz 

Tel 52 345 88 88 

11. Poradnia Profilaktyki i Pomocy Rodzinie PTZN 
Bydgoszcz ul. Gajowa 43 (pawilon I piętro) (pon.-pt. w godz.15.oo-19.oo) 

       tel. 52 371 19 08 oraz kom. 664 664 377  

12. Ośrodek Socjoterapeutyczny Fundacji Praesterno 

ul. Jagiellońska 48 Bydgoszcz 

tel. 731-046-427 w godz. 16:00 do 19:00 od poniedziałku do piątku 

 

Organizacje pozarządowe, które realizują w Bydgoszczy zadania z zakresu przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie: 

Stowarzyszenie Bezpieczeństwo Dziecka – Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy 

w rodzinie 

ul. Połczyńska 3, tel. 505-045-164, 572-940-007 

w godz. 10:00 do 20:00 

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci O/Miejski Bydgoszcz – Ośrodek Ochrony Praw Dziecka 

i Pomocy Rodzinie 

ul. Jaworowa 5, tel. 52 372-15-32 

Stowarzyszenie niesienia pomocy osobom uzależnionym od alkoholu, osobom 

współuzależnionym oraz ofiarom przemocy „Alwernia” – warsztaty i grupa wsparcia 

dla członków rodzin dotkniętych przemocą 

ul. Gdańska 2, tel. 693-670-565 

ul. Dworcowa 87 (poradnia), tel. 693-670-565 

Fundacja Wyjść z cienia – Punkt konsultacyjny dla osób dotkniętych przemocą 

(czwartki, w godz. od 17:00 do 19:00) 

ul. Piotrowskiego 19/2, tel. 525-222-333 

Fundacja na Rzecz Rozwoju Psychiatrii Regionu Kujawsko-Pomorskiego – grupy wsparcia 

dla członków rodzin dotkniętych przemocą 

ul. Kurpińskiego 19, tel. 52 585-42-60 


